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Henens: nepeas

Jlenb: nepebiii

Cezon:

Bospacthas kareropus: ¢ 7 o 11ner/ ¢ 12 no 18 ner

N Ilpuem mim, HanmeHoBaune 610 a Macca nopumn [Muiesrie BetecTra (1) DHepreTHueckas
peil. LEHHOCTh
B K v (xKa)
I 2 5 4 5 6 7
3aBTpaK
302 Kaina rpeunesas paccoinuaras 150 8,90 4,10 39,84 231,86
294 Kotnera u3 msica ntuusi 100 13,3 33 17,8 154
15 Crip nop-o 10 237 295 - 36
14 Macno cinuoutoe nop-o 10 0,10 7,20 0,13 69,72
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,0 60
Xneb prKaHO-MeHHYHbIH 30 1,68 0,33 6,51 30,375
Xneb nieHuuHbIH 40 3,16 0,40 19,32 93,52
Hsnenue konaurepcekoe 10 0,85 1,13 6.97 41,45
389 | Cok dpykToBbIii (MHA. ynakoBka) 200 1,0 19,17 92,0
Hroro 760 31,38 19,43 124,74 805




Henens: nepras

Jlens: BTOpOIA
Ceson:
Bospacruas kareropus: ¢ 7 no 11ner/ ¢ 12 no 18 ner

N [lpuem mumm, HaumeroBanue Gmona Macca nopimu [Tuinessble BewecTsa (r) DHepreTuyeckas
peu. HEHHOCTh
b K v (kkaun)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpaK

209 | Aiino orBapHoe 1mr./40 5,08 4.6 0,28 62,84

174 | Kawa Ba3kas Mosiounas u3 puca 200 3,42 5,56 35,43 205,4

14 Macrno cnBo4HOE nop-o 10 0,10 7,20 0,13 65,72

15 Ceip nop-o 10 2.32 2,95 - 36

382 | Kakao ¢ Monokom 200 3,78 0,67 26,00 125,11
Xned nieHHYHbIH 40 3,16 0.40 19,32 93,52
Hsnenue konauTepckoe 10 0,85 1,13 6,97 41,45

338 | @pykrs 100 0,4 0.4 9,8 47

389 | Cok dpykToBbIii (MHI. ynakoska) 200 1,0 19,17 92,0
Hroro 810 20,11 2291 7 769,04




Henens: nepeas

Jlenn: TpeTuid

Cesoh:

Bospacthas kateropus: ¢ 7 o 1lnetr/ ¢ 12 no 18 ner

N ITprem nuum, HanmeHoBaHue 6moza Macca nopiu ITuieBkle BewecTsa () DHepreTuyeckas
peiL. LIEHHOCTh
b K y (kKau)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpaK
312 | KaprodensHoe mope 150 3,08 2,33 19.13 109,73
227 Puiba npuryuieHHast 100 17,3 8.9 8.4 152.7
14 Macno ciiMBouHOE nop-o 10 0,10 .20 0,13 65,72
15 Ceip nop-o 10 232 2,95 - 36
376 | Yaii c caxapem 200 0,07 0,02 15,0 60
X11eb nmiueHuYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 9352
Xneb praHO-IIIeHUYHbIHA 30 1,68 0,33 6,51 30,375
389 | Cok GpyKTOBBIH (MHA. yIIaKOBKA) 200 1,0 19,17 92,0
H3nenue konautepeckoe 10 0,85 1,13 6,97 41,45
Hroro 800 29,56 23,26 94,63 681.5




Hepens: nepeas

JleHb: veTBepThIi

Cezon:

BospacThas kareropus: ¢ 7 1o 11net/ ¢ 12 no 18 ner

N [Tprem nutm, HanMeHoBanue 6110/1a Macca nopuuu ITuinersie BetecTra (r) DHepreTuyeckast
peiL LEHHOCTh
b K v (kKkan)
1 7 3 4 5 6 7
3aBTPaK
309 MakapoHbl oTBapHBIE 150 5,10 1,50 28,50 201,90
279 | Tedreau (6UTOUKH) U3 MsCa NTHLBI 100 7,5 7,66 11,86 151
14 Macno ciBousoe nop-o 10 0,10 7,20 0,13 65,72
15 Cobip mop-o 10 2,32 2,95 - 36
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,0 60
X7neb nueHHIHbIiH 40 3,16 0,40 19,32 93,52
Xneb prkaHo-MIIeHHYHbII 30 1,68 0,33 6,51 30,375
Hsnenune konaurepckoe 10 0,85 1,13 6,97 41,45
389 | Cok dpykroBbiii (MHA. ynakoBka) 200 1,0 1917 92,0
Hroro 750 21,78 27,19 107,46 T2




Henens: nepsas

Jenn: nsareiid

Ceson:

Bospacthas kareropusi: ¢ 7 o 11ner/ ¢ 12 no 18 ner

N [lpuem MM, HauMeHoBaHKe Go/a Macca [Muiessie BemecTsa (1) DHepreTruyueckas
pelL. NOPLUHH LIEHHOCTh
(kkam)
b K N
1 2 3 4 5 6 7
3aBTPaAK

304 Puc otBapHoit 150 3,67 5,42 36,67 2101

294 KoTtnera u3 Maca NTULlbl 100 13,3 3.3 17,8 154

14 Macso cnuBouHOE NOp-0 10 0,10 7,20 0,13 63,72

15 Coblp nop-o 10 2552 2,95 - 36

352 Kucenb U3 KOHUEHTPATOB 200 0,0 0,0 24,2 96,8
Xneb praHo-MieHH HbINR 30 1,68 0,33 6,51 30,375
Xnehd mueHu4YHbIi 40 3,16 0.40 19,32 93,52

389 | Cok ¢pyKkTOBBI (MHA. YIAKOBKA) 200 1,0 19T 92,0
Hznenue KOHAUTEPCKOE 10 0,85 1,13 6,97 41,45
Hroro 750 26,08 20,73 130,77 820




Henens: sropas

Henb: nepabiii

Ce3oH:

BospactHas kareropus: ¢ 7 o 11ner/ ¢ 12 no 18 ner

N [Tpuem nunm, HaumeHoBaHKe 601 Macca nopuin ITumessre Beuectsa (r) OnepreTHieckas
pPeLL LIEHHOCTb
b K v sy
1 2 3 4 3 6 i
3ABTPAK
209 Siiuo oTBapHoe 1wr./40 5,08 4.6 0,28 62,84
181 Kama xuakas MonoyHas U3 MaHHOM 200 5,74 3,30 40,22 214,29
KpyMbl
14 Macno ciimBovHoe rnop-o 10 0,10 7,20 0,13 65,72
15 Chblp nop-o 10 2,32 2,95 - 36
382 Kakao ¢ monokom 200 3,78 0,67 26,00 125,11
Xn1e6 niueHuyHbI 40 3,16 0.40 19,32 93,52
H3nenue konauTepekoe 10 0,85 1413 6,97 41,45
338 DpyKTHI 100 0,4 0,4 9.8 47
389 | Cok ¢pyKTOBBIi (MHI. yrIakOBKa) 200 1,0 19.17 92.0
Hroro 810 22,43 20,65 121,89 777,93




Henens: Bropas

Jlenb: BTOPO#

CesoH:
BospacTHas kateropus: ¢ 7 210 11ner/ ¢ 12 no 18 et

N TMpuem N, HauMeHosaxne Ooa Macca nopumu [Tuiessie BettecTra (1) DHepreTHYCCKan
peiL. LEHHOCTh
B K v (kkam)
| 2 3 4 5 6 7l
i 3aBTPaK
309 MakapoHbl OTBapHbIe 150 5,10 7,50 28,50 201,90
279 Tedyrenu (GUTOUKH) U3 MACA NTHLIBI 100 7.5 7,66 11,86 151
14 Macsio CNHBOYHOE Mop-0 10 0,10 7,20 0,13 65,72
15 Ceip 1nop-o 10 .4 2,95 - 36
376 | Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15,0 60
Xneb prKaHoO-TeHHHHbIH 30 1,68 0,33 6,51 30,375
Xeb nueHuYHblH 40 3.16 0,40 19,32 93,52
389 | Cok dpykTOBBIi (MH]L. yAKOBKA) 200 1,0 19,17 92,0
M3nenue KOHAUTEPCKOE 10 0,85 1,13 6,97 41,45
Hroro 780 21.78 27,19 107,46 775




Henena: sropas

Jenb: Tpernii

Cesomn:

Bospacrhas kareropus: ¢ 7 no 11ner /¢ 12 no 18 ner

N Tlpuem nuip, HaumeHOBaHKe B/1t0 1A Macca [Tuinesbie Bewectsa (r) HepreTHyeckas
peilL. NopLHH HEHHOCTh
b K v )
1 2 3 4 5 6 7
3ABTPAK
304 Puc otapHoii 150 3,67 5,42 36,67 210,11
227 Priba npunymennas 100 173 8.9 8.4 1527
14 Maciio ciBouHoe nop-o 10 0,10 7,20 0,13 65,72
5] Ceip nop-o 10 232 2,95 - 36
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,0 60
Xneb pkaHo-nineHHYHbIi 30 1,68 0,33 6,51 30,375
Xneb nueHnyHbIi 40 3,16 0,40 19,32 93,52
389 | Cok ¢ppykrosslii (Huz. YNaKoBKa) 200 1,0 19,17 92,0
Hznenue KOHJHUTEpCKoe 10 0,85 1,13 6,97 41,45
Hroro 750 29,88 26,35 112,17 781,875




Henens: gropas

Henb: qeTBepThiii

Ce3soH:

Bospacthas kareropusi: ¢ 7 no 1 lnetr/ ¢ 12 no 18 ner

N [Tpuem nuiy, HauMeHoBaHue 6moaa Macca nopumn [Tumessie BetecTra () OHepreTu-
pelL. YecKkas
5 K v LEEHHOCTh
(KKa)
| 2 3 -4 B 6 7
3aBTpaK

209 | Siiuo orBapHoe 1urr./40 5,08 4,6 0,28 62,84

175 Kaiua ps3kas MoNOYHas U3 puca U 200 3,30 8,60 23,20 183,40
figeHa

14 Maco nop-o 10 0,10 7,20 0,13 65,72

15 Ceip nop-o 10 2,32 2,95 - 36

382 | Kakao c MoJiokOoM 200 ik b 26,00 s
Xued nueHUYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 93,52
Hznenue konaurepckoe 10 0,85 113 6,97 41,45

338 DpyKTHI 100 0.4 0.4 9.8 44.4

389 | Cok ¢pykTOBbIH (MHA. YNaKOBKa) 200 1,0 19,17 92,0
Hroro 830 1533 2941 105,73 688.8




Hepensa: Bropas

Henb: narwiii

Cesonu:

Bospacrnas kareropus: ¢ 7 go 1lner/ ¢ 12 o 18 ner

N [Mpuem nuiy, Haumenosanue a0 Macca nopumu IMuiessie Bemectsa (r) SHepreTHveckas
peiL LEHHOCTh
B K v (KKam)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpaK
312 | KaprodensHoe mope 150 3,08 2,33 19,13 109,73
294 Kotnera u3 msica nruis 100 13.3 3.3 17,8 154
14 MacJio cinBouHoE nop-o 10 0,10 7,20 0,13 65,72
15 Copip nop-o 10 232 2,95 - 36
376 | Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0.02 15,0 60
Xned praHO-MIIeHUYHBII 30 1,68 0,33 6,51 30,375
Xnehd niueHUyHbIH 40 3,16 0,40 19,32 93,52
H3nenue konaurepckoe 10 0,85 L3 6,97 41,45
389 | Cok dpykroBbiit (MH1. ynakopka) 200 1,0 1917 92,0
Hroro 750 25,56 17,66 104,03 682,8




